
& 44 ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ wu
"

&5 ˙# ˙n ˙# ˙# ˙ ˙# ˙# ˙# wu
"

&10 ˙ ˙ ˙ ˙ ˙b ˙ ˙b ˙ ˙ ˙ wbu
"

&16 ˙ ˙# ˙ ˙# ˙ ˙ ˙# ˙ ˙ ˙# wu
"

&22 ˙b ˙ ˙b ˙ ˙b ˙b ˙ ˙b ˙ ˙b ˙b ˙ wbu
"

&29 ˙ ˙# ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ wu
"

& 4337

˙# ˙n ˙# ˙# ˙# ˙# ˙# ˙ ˙# ˙# ˙# ˙# ˙# ˙# ˙# ˙# w#u
"

& 43 .. ..46

œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œb œu
&50 œ# œn œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ ˙# Œu

Daily Routine 2.0
compiled by Dr. Randall Haynes

From the studio of Dr. Randall Haynes

Trumpet in Bb

Copious air, opulent sound, always! Rest as much as you play

Clarke #1 Variation



& .. ..55

œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œb ˙ Œu u

& .. ..60 œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œbu
&64 œ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# ˙ Œu

& .. ..69

œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œb œ œb œ œb œb œ œb œ œb œ ˙ Œu u

& .. ..74 œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œb œ œ# œn œ œb œ œb œ œ œb œu
&78 œ# œn œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ ˙# Œu

& .. ..83

œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œb œ œ ˙# Œu u

& .. ..88 œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ œbU

&92 œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ œb œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# ˙ Œ

2 Daily Routine



& .. ..97

œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œb œ œ œb œ œb œ œb œ œ œb ˙ Œu u

& .. ..102 œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œU

&106 œb œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ ˙# Œu

& .. ..111

œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œb œ œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ ˙# Œu u

& .. ..116 œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ œb œU

&120 œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# ˙ Œu

& .. ..125

œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ œb ˙ Œ
u

& .. ..130 œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ œ œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ œbU

& # C134 œ œ œb œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œ# œ œ# œ œ œ# œ œ# œ œ# œ ˙ Œ

3Daily Routine



& # C139 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& #143 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& #147

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& # n 46151

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .˙ Œ

& 46155

œ œ œ œ ˙ œ œ# œ œ ˙ œb œ œb œ ˙ œ œ œ œ ˙
" " " "

& 48159

œb œb œb œ ˙ œ œ œ œ ˙ œ# œ# œ# œ ˙ œ œ œ œ œ œ ˙" " " "

&163 œ œ# œ œ# œ œ ˙ œb œ œb œ œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ ˙ œb œb œb œ œ œ ˙
" " " "

& 410167

œ œ œ œ œ œ ˙ œ# œ# œ# œ# œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙" " "

&170 œ œ# œ œ# œ# œ œ œ ˙ œb œ œb œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ œ œ ˙
" " "

& 412173

œb œb œb œ œb œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ# œ# œ# œ# œ# œ œ œ ˙
" " "

4 Daily Routine

Harry Glantz Studies: Vary the keys, do two a day

Schlossberg #15: Maintain brilliant sound through alternate fingerings



& 412176

œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ ˙ œ œ# œ œ# œ# œ œ œ œ œ ˙
" "

&178 œb œ œb œ œ œb œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ ˙
" "

&180 œb œb œb œ œb œb œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙
" "

& 414182

œ# œ# œ# œ# œ# œ œ œ œ œ ˙ œ œ œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ ˙" "

&184 œ œ# œ œ# œ# œ œ œ œ œ œ œ ˙ œb œ œb œ œ œb œb œ œ œ œ œ ˙
" "

&186 œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œb œb œb œ œb œb œb œ œ œ œ œ ˙
" "

&188 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ˙ œ# œ# œ# œ# œ# œ œ# œ œ œ œ œ ˙
" "

5Daily Routine

REST!
Then scales


